
■会員各位                                 

        散策同好会：「新緑の朝比奈切通しと幻の大寺『永福寺』跡」のご案内 

                                           2024 年 3 月吉日 

散策同好会リーダー 

                                              中田 幹雄 

 今年度の春の散策は、ハイキングと歴史探訪を別々に実施したいと考えていましたが、日程的なことと 

その準備を考えると少し無理がありそうなので、「ハイキングと歴史探訪の融合」をテーマに計画しました。 

 朝比奈切通しは、鎌倉七口（七つの切通し）の中でも最も往時の雰囲気を残す歴史の道ですが、朝比奈切

通し入口から「花の寺」としても有名な瑞泉寺への道は、少しきつめですが新緑のハイキングが楽しめるお

奨めのコースです。運動不足解消には最適ですが、普段杖などをご使用の方には少々厳しいかも知れません。 

もう一つのハイライト「幻の大寺・永福寺」跡は、奥州藤原氏を攻め滅ぼした頼朝が敵味方の区別無く菩

提を弔うために建てたとされますが、実は滅ぼされた藤原氏や義経の怨霊を恐れて鎌倉の鬼門にあたる場

所に建てた怨霊封じの寺ともいわれ、わずか 200 年ほどで廃寺となった謎の多い寺でもあります。現在は

基壇と池のみ復元されていますが、典型的な浄土式庭園を備えた当時の堂々とした姿が思い起こされます。 

 新緑の 5 月、爽やかな空気の中で鎌倉の歴史に触れてみるのはいかがでしょうか？ 

ご友人、ご家族など会員以外の方にもお声掛けいただき、多くの方にご参加いただければ幸いです。 

 

記 

 

〇 日 時 ： 2024 年（令和6年）5 月 12 日（日） 10 時 30分～16時 

         ※土曜日出勤の方も考慮して日曜日としました。 

〇 集 合 ： 京急線「金沢八景」駅改札口外 10 時 30分集合（厳守） 

         ※お隣の「金沢文庫」駅と間違えないようにしてください。 

（横浜方面から来て「金沢文庫」の一つ先が「金沢八景」です） 

※「神奈川通信三田会」の紙を持ってお待ちしています。 

※金沢八景駅前から 10 時 45分発の「大船」行きバス（3番乗り場）に乗車しますの 

で、乗り損ねることのないように集合時間の厳守をお願いします。 

〇 コース ： ①朝比奈切通し⇒②瑞泉寺⇒③永福寺跡（昼食）⇒④鎌倉宮⇒⑤荏柄天神⇒⑥頼朝墓 

        ⇒⑦北条義時法華堂跡⇒⑧鶴岡八幡宮 

〇 解 散 ： 16時頃、鶴岡八幡宮で解散予定 

〇 その他 ： ※朝比奈切通しはぬかるんで滑りやすい箇所があり、また瑞泉寺までの山道はぬかるみで 

少々険しい登りの道となります。歩きやすい服装・滑りにくい靴でお出でください。 

        ※昼食、飲み物、レジャーシート、雨具等各自必要と思われるものをお持ちください。 

        ※瑞泉寺のみ拝観料２００円が必要となります。 

        ※荒天などが予想され中止する場合は、前日までにご連絡しますので申し込みの際には 

必ず連絡先（メール、携帯番号等）を明記ください。（厳守） 

〇 申込先 ： nakamiki49@aqua.plala.or.jp で中田宛にメールで申し込んで下さい。 

※参考：中田携帯番号＝080-3547-9541 

〇 その他 ： 当日は添付の「当日資料①②③」をご持参ください。 

☆散策後に鎌倉駅近くにて、会費 4,000円程度で懇親会を計画しています。参加希望の方は、申込み 

の際に併せてお申し込み下さい。なお予約の都合上、当日の飛び入り参加はご遠慮下さい。 

                                          以上 


